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1 Opis 0gdiny
1.1 Temat projektu
Instalacja elektryczna dla ,PRZEBUDOWA BUDYNKU REMIZY STRAZACKIEJ gm. Gniezno,

Strzyzewo Smykowe. Niniejszy projekt stanowi dokumentacje budowlana.

1.2 Podstawa opracowania

- Zlecenie inwestora
- projekt techniczny budowlany obiektu

- obowigzujace przepisy i normy w zakresie budowy urzadzen elektroenergetycznych

1.3 Zakres opracowania

W zakresie swoim projekt obejmuje
- linie zasilajacg WLZ
- projekt instalacji wewnetrznej
- instalacje o$wietlenia, gniazd i sity
- instalacje o$wietlenia awaryjnego
- instalacje pofaczen wyrownawczych
- instalacje ochrony od porazen
- ochrone odgromowg



2 Opis techniczny instalacii elektrycznej

2.1 Zasilanie w energie elektryczng

- budynek zasili¢ linig kablowg od zlacza kablowo pomiarowego ZKP do szafki Wppoz. Zasilanie
nalezy wykona¢ zgodnie z warunkami przytaczenia do sieci energetycznej oraz wykonanymi
obliczeniami. Uwaga: nalezy wystapi¢ do ENEA Operator z wnioskiem o wyniesienie uktadu
pomiarowego do granicy dziatki (ztacze ZKP) oraz wykona¢ dokumentacje projektowg wg
odrebnego opracowania.

2.2 Linia zasilajgca WLZ

- linie kablowg wykonac kablem 5xYKY 1x25mm2 0.6/1 kV od miejsca zainstalowania ztacza
ZKP do szafki W-ppoz. Projekt przytacza zostanie wykonany i uzgodniony przez ENEA jako
odrebna dokumentacja.

- od szafki Wppoz umieszczonej na elewacji zewnetrznej budynku, projektuje sie wyprowadzenie
gtéwnej linii zasilajacej do tablicy gtownej TZ zlokalizowanej na poziomie parteru w
pomieszczeniu hali garazowej. Linie zasilajgcq prowadzi¢ w ziemi oraz pod posadzka w rurze
ostonowej do wytacznika gtownego rozdzielni. Miejsce ustawienia rozdzielni pokazano na rys.
E-1. Zasilanie tablicy wykona¢ przewodem YKY 5x25mm2 0.6/1kV.

2.3 Tablica gtowna TZ

Tablica zasilajgca instalacje budynku realizuje kompletny rozdziat energii w budynku. Projektuje
sie tablice na bazie szafy natynkowej. Linie zasilajacg prowadzi¢ pod posadzka w rurze ostonowej
AROT DVK (przepusty pod przeprowadzenie linii kablowej wykona¢ na etapie prac budowlanych).
Miejsce zainstalowania tablicy pokazano na rys. E-1. W tablicy przewidziano wydzielenie obwodow
zasilajgcych czes¢ techniczng (obwody gniazd, o$wietlenie, sita, wentylacja, teletechniczna).

2.4 Tablica T1

T1 zasilic od TG przewodami YKYzo 5x16mm?2. Wszystkie czesci urzadzen pod napigciem
zabezpieczy¢ przed dotykiem. Doprowadzenie kabli i przewoddw wykona¢ od gory poprzez dtawiki
odporne na zniszczenie. Szczegdly zaprojektowanych obwoddéw pokazano na dotgczonych do
dokumentacji schematach, tablice zainstalowa¢ w pomieszczeniu sali dydaktycznej rys. E-1.

2.5 Instalacja o$wietlenia obiektu

« schemat instalacji oSwietlenia pokazano na rysunku nr E-1. Instalacje wykona¢ przewodami YDYZo
3x1,5 450/750V
- do zasilenia o$wietlenia terenu, wyprowadzi¢ z szafki W-ppoz linie kablowg YKY 5x4 mm?2 (oprawy
parkowe LED na stupach 4m przy parkingu 2 szt.)
« W pomieszczeniach sanitarnych, gospodarczych, magazynowych, technicznych nalezy stosowac
osprzet o$wietleniowy o stopniu ochrony min IP-44, proponuije sie zastosowac oprawy LED.
Uwaga: do fgczenia facznikow stosowaé przewody o kolorze zyt czarnej, brazowej. Zgodnie z
przepisami przewdd o kolorze zyly zielonozdttej moze w instalacji petnic wytacznie role przewodu
ochronnego.



2.6 Instalacja o$wietlenia awaryjnego

Oswietlenie dobrane zostanie z zastosowaniem nastepujacych danych i norm:

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z 12 kwietnia 2002r w sprawie warunkéw technicznych jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie ( DZ. U nr 75 poz. 690 z p6zniejszymi zmianami )

- PN-EN 1838:2005 Zastosowanie oswietlenia . Oswietlenie awaryjne.

- PN-EN 60598-2-22:2004 Oprawy o$wietleniowe . Cze$¢ 2-22: Wymagania szczegotowe .

- Oprawy o$wietleniowe do oswietlenia awaryjnego

- OsSwietlenie ewakuacyjne jako rodzaj oSwietlenia awaryjnego umozliwiajacego tatwe i pewne wyjscie z
budynku w czasie zaniku o$wietlenia podstawowego powinno dziata¢ przez co najmniej 2 godziny od
zaniku o$wietlenia podstawowego i bedzie spetnia¢ nastepujace warunki:

droga ewakuacyjna o szerokosci ponad 2m - oswietlenie ewakuacyjne strefy otwartej

-minimalne natezenie o$wietlenia na poziomie posadzki nie moze by¢ mniejsze niz 0,5Ix ( z wyjatkiem
obwodowego pasa o szerokosci 0,5m) a rbwnomiernos¢ Emax /Emin nie moze by¢ wieksza od 40/1,
50% wymaganego natezenia o$wietlenia powinno by¢ wytworzone w ciggu 5s a petny poziom natezenia
o$wietlenia w ciggu 60s

droga ewakuacyjna o szerokosci do 2m —minimalne natezenie o$wietlenia na poziomie posadzki
wzdtuz Srodkowe;j linii drogi ewakuacyjnej nie powinno by¢ mniejsze niz 1Ix , a na centralnym pasie
drogi obejmujacym nie mniej niz potowe szerokoSci drogi ,natezenie o$wietlenia powinno stanowi¢ co
najmniej 0,5x , rownomierno$¢ Emax /Emin wzdtuz centralnej linii drogi ewakuacyjnej nie powinna by¢
wieksza od 40/1 , 50% wymaganego natezenia o$wietlenia powinno by¢ wytworzone w ciggu 5s a petny
poziom natezenia o$wietlenia w ciggu 60s.

Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne wykonane zostanie zgodnie z PN-EN -1838:2005- oprawami z
indywidualnym zasilaniem spetniajagcym wymagania PN-EN -60598-2-22:2004.

Opraw rozmieszczone bedg wzdtuz drogi ewakuacyjnej oraz :

-w poblizu kazdych drzwi wyjéciowych przeznaczonych do wyjscia ewakuacyjnego;

-w poblizu schoddw , tak by kazdy stopieh byt o$wietlony bezposrednio;

-w poblizu kazdej zmiany poziomu,

-przy znakach bezpieczenstwa,

-przy kazdej zmianie kierunku drogi ewakuacyjnej,

-przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy,

-na zewnatrz i w poblizu kazdego wyjécia koricowego,

-w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmu pozaru.

Uzyte okre$lenie , w poblizu” oznacza w obrebie 2m mierzone w poziomie

Przewiduje sie znaki bezpieczenstwa dotyczace ewakuacji i ochrony przeciwpozarowej oSwietlone
zewnetrznie przez oprawy awaryjnego oSwietlenia ewakuacyjnego.

W przypadkach braku mozliwo$ci o$wietlenia zewnetrznego znakéw zastosowane zostanie o$wietlenie
wewnetrzne znakow tzn w miejscach, w ktorych wymagany jest znak zastosowane zostang oprawy
o$wietleniowe przystosowane do naklejenia znakéw bezpieczenstwa zgodnych PN -92/N-01256.02
Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja. O$wietlenie zewnetrzne lub wewnetrzne znakdéw bezpieczenstwa
wg PN -EN 1838 : 2005.0prawy o$wietleniowe wykorzystane do oswietlenia wewnetrznego znakow
powinny spetnia¢ wymagania PN-EN -60598-2-22:2004.

Jako oswietlenie awaryjne przyjeto elektroniczny ukfad awaryjnego zasilania o$wietlenia. Wyjscia
awaryjne i drogi ewakuacyjne bedg o$wietlane oprawami LED przeznaczonymi do oznaczania przejs¢
oraz wyj$¢ ewakuacyjnych a jako oprawy awaryjne zastosowano oprawy LED.

Awaryjne zrodfo zasilania powinno zapewni¢ prace systemu oSwietlenia awaryjnego przez 1-godzine.
Wszystkie oprawy posiada¢ musza bezwzglednie certyfikat CNBOP.



2.7 Instalacja gniazd

schemat instalacji zasilania gniazd i sprzetu technicznego pokazano na rysunku nr E-1.
Instalacje gniazd wykona¢ przewodami YDYzo 3x2,5 450/750V a zasilanie sprzetu
technicznego wykona¢ przewodami o przekroju dobranym indywidualnie do mocy i grup
odbiornikow zasilanych z poszczegdlnych rozdzielnic (przekroje przewodow podane zostang na
schematach rozdzielnic),

- potaczenia instalacji pod osprzetem w puszkach aparatowo rozgateznych. W pomieszczeniach
sanitarnych, kuchni nalezy stosowac osprzet o stopniu ochrony IP-44 pozostaty osprzet 1P-20.
Wytgczniki mocowaé na wysokosci 125¢cm, gniazda na wysoko$ci 125 cm w pomieszczeniach
sanitarnych. W pozostatych pomieszczeniach gniazda mocowa¢ na wysokosci 30 ¢cm od
poziomu posadzki,

- wentylacja i chtodnictwo - dla sterowania wentylatorami ww oraz wn sali dydaktycznej nalezy
zastosowac zegar sterujacy zataczajacy czasowo wentylacje raz na 15 min w ciggu godziny, a
W czasie przebywania osob wentylacja musi pracowa¢ w sposéb ciggly realizowany poprzez
zastosowanie czujnika ruchu i obecnoéci,
do zasilenia syreny alarmowej, wyprowadzi¢ linie kablowg YKY 5x4 mm2. Sterowanie syreng
wykozystac istniejacy system.
zasilanie blokéw zasilajacych wykona¢ z tablicy TZ, bloki mocowa¢ na wysokosci 1,5 m od
posadzki, zasilanie blokéw wykona¢ przewodem YDY 5x10 mm2 prowadzinym pod posadzka w
rérze ostonowe;j.

2.8 Ochrona przeciwprzepieciowa

a) jako ochrone przeciwprzepigciowg nalezy w projektowanej instalacji stosowac wielostopniowy
system ochrony przeciwprzepieciowej przez zastosowanie ogranicznikéw klasy B + C oraz C,
b) w gniazdach zasilajacych sprzet elektroniczny dla ochrony tego sprzetu nalezy zastosowaé
adaptery (odgromniki klasy D)
Cato$¢ prac wykona¢ zgodnie z normg PN-IEC 60364-4-443:1999

2.9 Instalacja potaczen wyréwnawczych

Zgodnie z PN-IEC 60364-5-54:1999 w projektowanym budynku nalezy wykona¢ potgczenia
wyrébwnawcze gtéwne oraz potaczenia wyrébwnawcze miejscowe (tazienki, pomieszczenia
gospodarcze). GSPW zlokalizowa¢ w TZ. Szyne pofaczen wyréwnawczych projektuje sie wykonaé
ptaskownikiem 30x4 mm stal ocynk. Do GSPW nalezy podtaczy¢ szyne PE szafki Wppoz, tablicy TZ i
T1 wszystkie wchodzace i wychodzace do budynku przewodami metalowymi media, sieci wewnetrzne
budynku (wentylacja, instalacja wodociggowa, centralnego ogrzewania) oraz przy pomocy przewodow
wyréwnawczych wykonanych z linki LgY 16mm2 MSPW (miejscowa szyna potaczen wyrdwnawczych).
Potaczenia wyrdwnawcze miejscowe nalezy wykona¢ we wszystkich pomieszczeniach sanitarnych i
technicznych, w ktérych zgromadzone sg urzadzenia elektryczne i przewodzace bedace w zasiegu reki.
Kolorystyka przewodéw ochronnych i wyréwnawczych pasy zielono-zéfte.  Potgczeniami
wyréwnawczymi nalezy obja¢ obudowy maszyn i urzadzen, rurociggi metalowe i przewody ochronne
wchodzace do pomieszczen. Potgczeniem wyrownawczym nalezy objaé tez korytka przewodowe i
metalowe konstrukcje. Szyne wyréwnawczg potaczy¢ z szyng przewodéw ochronnych w tablicy
zasilajacej.

Ptaskownik nalezy wyprowadzi¢ na zewnatrz i potaczy¢ z uziomem budynku.



a) Uktad sieci TN-C-S

e Instalacja wodna
Wewngtrzna linia

zasilajaca Instalacja gazowa

Instalacja kanalizacyjna
Instalacja CO

L1:1L2 L3 N PE
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Gl6wna szyna uziemiajaca

Zbrojenie budynku

Uziemienie fundamentowe

Uziemienie sztuczne

Linia zasilajaca

rys. 1 przyktad wykonania potaczen wyrdwnawczych

Tablica 1 Przekroje przewoddw wyréwnawczych gtownych i dodatkowych

Potaczenia wyrdwnawcze dodatkowe migdzy

Wymagania Potaczenia wyrownawcze dwoma cze$ciami cze$cig przewodzaca dostepng
gtéwne przewodzacymi i czescig przewodzacy obcg
dostepnymi
Podstawowe Sw = 0,5 SpEmax Sw=0,5 Spemin Sw=0,5See
Dodatkowe Sw =6 mm2 Sw = 2,5 mm2dla przewodow chronionych od uszkodzen
mechanicznych

Sw =4 mm2 dla przewoddw niechronionych od uszkodzen
mechanicznych 2

Mozliwe ztagodzenie Sw nie musi by¢ wigkszy od
wymagania 25 mm2 Cu albo przekroju —
podstawowego réwnowaznego w przypadku

innego metalu niz miedz

") niezaleznie od materiatu, z ktdrego wykonany jest przewod,

2w przypadkach stosowania innego metalu niz miedz nalezy przyjmowac¢ przekréj zapewniajacy taka samg obcigzalno$¢
pradowg jakg ma odpowiedni przewdd miedziany.

Oznaczenia: Sw - przekr6j przewodu wyréwnawczwgo, Seemax — najwigkszy przekrdj przewodu ochronnego w danej

instalacii,

Spemin — najmniejszy przekroj przewodu ochronnego sposréd przewoddéw doprowadzonych do rozpatrywanych czesci

przewodzacych dostepnych, Spe — przekroj przewodu ochronnego doprowadzonego do rozpatrywanej czesci przewodzace;

dostepne;j.

2.10 Instalacja ochrony od porazen pradem elekiryczny

Jako system ochrony dodatkowej przed dotykiem posrednim od porazen pradem elektrycznym
w projektowanym budynku nalezy stosowaC samoczynne wytaczenie zasilania zgodnie z normg; PN-
IEC 60364-4-41:2000. Instalacja zasilajaca szaftke W-ppoz wykonana jest w uktadzie TNC. Rozdziat
instalacji na uktad TN-S nalezy wykona¢ w W-ppoz, miejsce rozdziatu nalezy uziemi¢ i potaczy¢ z
GSPW. Catg instalacje wewnetrzng w budynku wykona¢ w uktadzie TN-S. W obwodach gniazd
wtyczkowych i zasilania urzadzen technicznych jako system ochrony przeciwporazeniowej nalezy
zastosowaC wysokoczute wytgczniki réznicowopradowe o roznicowym pradzie zadziatania 30mA.
Ochronie dodatkowej od porazen podlegajg bolce gniazd wtykowych, korytka przewodowe, obudowy
maszyn i urzadzen.

Samoczynne wylaczenie zasilania powinno zapewnia¢ szybkie wytgczenie spodziewanego
napiecia dotykowego przekraczajgcego napiecie bezpieczne, aby nie wystapity zadne niebezpieczne
skutki patofizjologiczne w przypadku zwarcia pomiedzy czeScig czynng a czescig przewodzacq
dostepng lub przewodem ochronnym obwodu. Ochrona przez samoczynne wytgczenie zasilania polega
na utworzeniu petli zwarciowych poprzez przewody ochronne faczace dostepne czesci przewodzace z




punktem neutralnym sieci lub z ziemig (w zalezno$ci od uktadu sieci) oraz zastosowaniu urzadzen
ochronnych zapewniajacych wytgczenie w odpowiednim, wymaganym przepisami czasie.
Jako urzadzenia ochronne powodujgce wytaczenie odbiornika lub obwodu moga by¢ zastosowane:
— urzadzenia przetezeniowe (nadmiarowopradowe), do ktorych nalezg wytgczniki z wyzwalaczami
nadpradowymi lub przekaznikami nadpradowymi oraz bezpieczniki z wktadami topikowymi,
— urzadzenia ochronne réznicowopragdowe, do ktérych nalezg wytaczniki réznicowopradowe i
wytaczniki wspdtpracujace z przekaznikami réznicowopradowymi.
W projektowanej instalacji do ochrony przeciwporazeniowej obwoddw gniazd przewidziano

zastosowanie wysokoczutych wytgcznikow roznicowopradowych o rdznicowym pradzie zadziatania
30mA.

2.11  Ochrona przeciwpozarowa (wytacznik pozarowy pradu)

W szafce W-ppoz zamontowaC roztacznik z cewkg nadnapieciowg, petigcg role
Przeciwpozarowego Wytgcznika Pradu. Przycisk sterujacy cewka WW nalezy zamontowaé przy wejsciu
do obiektu w obudowie z drzwiczkami przeszklonymi, opisany jako ,Gtowny Przeciwpozarowy
Whytacznik Pradu”. Jako wytacznik nalezy zastosowac aparat elekiryczny typu roztacznik uzbrojony w
cewke wyzwalacza wzrostowego z mozliwo$cig zdalnego sterowania nig w uktadzie przetgcznika faz,
ktéry w przypadku zaniku napiecia w jednej lub dwoch dowolnych fazach automatycznie przetaczy
zasilanie cewki wzrostowej na faze aktywna. Przycisk podigczy¢ kablem ognioodpornym typu HDGs
E90. Zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa budowlanego instalacie techniczne, a w
szczegblnosci kable elektryczne spetniaC muszg kryteria szczelno$ci i izolacyjnosci ogniowej
przechodzac wielokrotnie przez $ciany i stropy oddzielen przeciwpozarowych. Dlatego w projektowane;j
instalacji nalezy zastosowa¢ odpowiednie przejScia i przepusty kablowe zamykajace przejScia kabli
elektrycznych przez przegrody, zachowujgc ich klase odpornosci ogniowej. W projektowanej instalacji
proponuije sie zastosowac przepusty HILTI

2 4 6 IN

rys. 2 Przyktad podtgczenia wytacznika przeciwpozarowego

2.12 Instalacja odgromowa

Budynek wymaga ochrony odgromowe;.

Zaprojektowano instalacje jako zwody poziome niskie. Uziom niski na dachu wykona¢ drutem stalowym
ocynkowanym DFeZn @8 mm mocowanym za pomocg uchwytow przyklejanych. Ponadto wykorzystac
jako zwdd niski opierzenia. Przewody odprowadzajgce wykona¢ drutem stalowym ocynkowanym DFeZn
8 mm prowadzony pod elewacjg w rurkach odgromowych. Ztacza kontrolne instalowa¢ w skrzynkach
odgromowych montowanych w opasce budynku.

Optymalny dobér uziemienia budynku polega na przyjeciu rozwigzania gwarantujgcego jego
parametry zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, a tym samym zachowanie bezpieczenstwa



przeciwporazeniowego. W projektowanym budynku wykona¢ sztuczny uziom fundamentowy, a w cze$ci
budynku podlegajacej przebudowie uziom otokowy, wykonany z ptaskownika FeZn 30x4 mm R<10Q.
Ptaskownik uktada¢ w betonie metodg na sztorc przez co uzyska sie lepszg stycznos¢ z betonem i
mniejszg rezystancje, grubo$¢ betonu pod uziomem powinna wynosi¢ min. 5cm. W budynkach w
ktorych stosuje sie szczeliny dylatacyjne uziom wykona¢ w sposob gwarantujacy, ze nie ulegnie
uszkodzeniu. Elastyczny mostek dylatacyjny wykona¢ nalezy w budynku. Uziom nalezy potaczy¢ ze
zbrojeniem fundamentu. Wszystkie uziomy potaczy¢ ze sobg siecig uziemiajacg wykonang z bednarki
stalowej ocynk, taczenie wykona¢ poprzez spawanie lub potaczenia Srubowe, czesci uziomu znajdujace
sie na zewnatrz powinny by¢ chronione przed korozja.

2.13  Mocowanie oraz prowadzenie kabli i przewoddw

- linie kablowe nn: stosowac kable na napiecie 0,6/1 kV:

- w instalacji wewnetrznej do zasilania urzadzen odbiorczych oraz oSwietlenia wewnetrznego,
nalezy stosowac przewody na napiecie znamionowe 450/750 V,

- do zasilenia TZ i T1 przewody uktadac¢ w rurze ostonowej,

- kable i przewody prowadzi¢ po trasach w koordynacji z innymi instalacjami i urzadzeniami,

- instalacje proponuije sie prowadzi¢ pod tynkiem, w posadzce oraz w korytach instalacyjnych,

- w pomieszczeniach z sufitami podwieszanymi koryta prowadzi¢ ponad nimi,

- dla instalacji silnoprgdowych stosowa¢ koryta kablowe o szerokosci 100 (doboru koryt
nalezy dokona¢ wg katalogu producenta zastosowanego systemu rozprowadzania
kabli)

- koryta mocowac przy pomocy wspornikdw oraz wieszakow do konstrukcji stropo-dachu,

- w wolnych przestrzeniach $cian kartonowo-gipsowych przewody uktada¢ w rurkach typu
PESZLA,

- do zasilania gniazd i tacznikow instalacje wykonac jako podtynkowa,

- przy przejsciach kabli i przewodéw przez séiany, stropy oraz pod posadzka nalezy stosowac
rury przepustowe oraz ostonowe,

- dla instalacji teletechnicznych zastosowac dla réwnolegtego prowadzenia przewodow odstep
koordynacyjny od instalacji silnopradowych 0,5m, instalacje prowadzi¢ w oddzielnych
korytach kablowych o szerokosci 50mm, mocowanie i uktadanie koryt jak wyzej,

- przy przejsciach tras kablowych przez mury i stropy oddzielenia pozarowego stosowaé ostony
ognioodporne spetniajgce wymagania ppoz,

- konce kabli obustronnie nalezy oznaczy¢, oznaczenia muszg by¢ zgodne z uzytymi w
dokumentacji,

- sposOb prowadzenia instalacji musi wykluczy¢ rozprzestrzenianie sie ognia na wypadek
pozaru,

- kable silnopradowe muszg by¢ odseparowane od instalacji teletechnicznej na catej dtugosci
instalaciji,

Wszystkie zastosowane w instalacji urzadzenia musza odpowiada¢ najnowszemu stanowi

techniki i posiadac atesty.

2.14  Mocowanie opraw o$wietleniowych

Oprawy mocowac wg. zalecen i katalogu producenta.



2.15  Zasilanie wentylatoréw mechanicznych:

Zasila¢ z obwodéw zasilajgcych o$wietlenie poszczegdinego pomieszczenia. Wentylator powinien
dziataC ze zwlokg czasowq tzn. po wytaczeniu o$wietlenia powinien dziata¢ przez nastawiony czas
(stosowac wentylatory z wbudowang funkcjg czasowa).

N
L

RN —

220 W 50 Hz

rys. 3 Przyktad podtaczenia wentylatora w pomieszczeniu we

2.16  Sie¢ uziemiajaca dla okablowania strukturalnego

Przewody uziemiajace stosuje sie w celu zapewnienia prawidtowego dziatania wyposazenia
oraz umoZzliwienia niezawodnej, prawidtowej pracy i ochrony instalacji komputerowej i powinny by¢
wykonane jako elekirycznie niezalezne. Przewody uziemiajace powinny by¢ sprowadzone do szyny
wyréwnania potencjatéw tzw. ekwipotencjalnej, ktdra nalezy prawidtowo uziemi¢. Dla skutecznego
uziemienia, zgodnego z przepisami i odpowiednimi normami [PN-92/E-05009/54 - Uziemienia i
przewody ochronne. Przewody uziemiajace, izolowane fgczg wszystkie czesci przewodzace dostepne,
ktérych przekroj poprzeczny nie powinien by¢ mniejszy od 6mm?2 i nie musi by¢ wiekszy od 25mm? dla
Cu. Do przewodow uziemiajacych nalezy przytacza¢ ekrany urzadzen i sieci pracujgcych przy wysokich
czestotliwosciach, a takze obudowy szaf i urzadzen informatycznych oraz stojaki i szafki teletechniczne
central. W obszarze szafy komputerowej nalezy taczy¢ urzadzenia uziemiane przewodem o przekroju
zyty linki uziemiajacej Cu (kol. zoto-zielony) od 4mm? do 6mm?2 ze wspdlnym zaciskiem lub listwg
uziemiajacq w szafie,

» uziemianie cze$ci metalowych samej szafy nalezy taczy¢ za pomoca linki uziemiajacej Cu (kol. j.w.) o
przekroju 6mm2 do wspolnej listwy uziemiajacej szafy,

potaczenie zacisku lub listwy uziemiajacej szafy (szaf) z gtbwna szyng ekwipotencjalng budynku nalezy
wykonywac linkg uziemiajaca o przekroju zyty Cu (kol. j.w.) od 10mm? do 16mm?,

»  w szafach teleinformatycznych nalezy wydzieli¢ listwy lub zaciski dla potaczen uziomowych i osobno
dla potaczen przewodéw ochronnych. Listwy potaczen ochronnych w szafach przytacza¢ do szyn PE w
rozdzielniach elektrycznych.

Listwy potaczen uziomowych nalezy przytaczaé bezposrednio do gtéwnej szyny ekwipotencjalnej lub
zacisku uziemienia w budynku.

Ekran w okablowaniu strukturalnym nalezy podtaczy¢:

z zaciskiem uziemienia lub listwg uziemienia urzadzenia np. patchpanelu krosowego do ktérego zostat
przytaczony,

« zbagnetem uziemienia gniazda komputerowego, jako punktu przytaczeniowego stacji roboczej,

ez uziemieniem przyrzadu pomiarowego ha czas pomiarow.



2.17  Opis techniczny instalaciji sieci teleinformatycznej "System teleinformatyczny”

Na potrzeby tacznosci telefonicznej oraz do obstugi sieci komputerowej planuje si¢ budowe
uniwersalnego okablowania strukturalnego:
- okablowanie strukturalne wykonac¢ zgodnie z PN-EN 50173-1:2004
- sie¢ strukturalna nie ekranowana kategorii 6
- punkt dystrybucyjny usytuowany w szafie PD
- gniazda punktow przytaczeniowych wykonane w standardzie RJ45
- okablowanie wykonane czteroparowg skretkg nie ekranowang kat. 6
- w szafie zainstalowac element aktywny switch: 19 Switch 10/100/100 Mbit/s 16-port PoE.
- zasilanie awaryjne — proponuije sie zastosowanie zasilaczy bezprzerwowych UPS:
a) zasilanie punkt dystrybucyjny UPS o wysoko$¢ 2U UPS 3000 VA 230 Vac
Budowa punktu dystrybucyjnego szafka PD
- dla potaczenia w sie¢ komputerowa gniazd IT nalezy wybudowac punkt dystrybucyjny na bazie szafy
19”. Z punktu rozprowadzi¢ sie¢ komputerowg w standardzie jak wyzej, w celu potaczenia sieci z
internetem oraz siecig telefoniczng nalezy potaczy¢ projektowang szafg PD z lokalnym dostawcg ustug
IT.
- w pomieszczeniach instalowa¢ gniazda modutowe podtynkowe
- dla ochrony od przepie¢ w gniazdach DATA proponuje si¢ zastosowaC ograniczniki klasy D do
wbudowania

Widok ochronnika klasy D do wbudowania

Gniazda teletechniczne
Sie¢ teletechniczng w pomieszczeniach prowadzi¢ nalezy do:
- gniazd teletechnicznych wykonanych jako blok gniazd podtynkowych

ﬁ Gniazdo DATA 2FP+7 z blokada
ﬁ Gniazdo DATA 2FP+7 z blokada

2x RJ 45 kat 6




2xGniazdo HDMI

@ Gnlazdo DATA 2P+7 z blokada
@ Gnlazdo DATA 2P+7 z blokada

2x RJ 45 kat 6

Puszka teletechniczna:
*  2x Gniazdo DATA
*  2x Gniazdo RJ45
e 2x Gniazdo HDMI

Prowadzenie kabli sieci teletechnicznej
- dla instalacji teletechnicznych zastosowac dla réwnolegtego prowadzenia przewodow odstep
koordynacyjny od instalacji silnopradowych 0,5m, instalacje prowadzi¢c w oddzielnych
korytach kablowych o szerokosci 50 mm, mocowanie i uktadanie koryt jak wyzej
- przy przejéciach tras kablowych przez mury i stropy oddzielenia pozarowego stosowaé ostony
ognioodporne spetniajgce wymagania ppoz
- konce kabli obustronnie nalezy oznaczy€, oznaczenia muszg by¢ zgodne z uzytymi w
dokumentacii
- sposOb prowadzenia instalacji musi wykluczy¢ rozprzestrzenianie sie ognia na wypadek
pozaru
- w pomieszczeniach z sufitami podwieszanymi kable prowadzi¢ w korytkach mocowanych w
przestrzeni miedzystropowej
- zejscia do gniazd teleinformatycznych wykonac z rurek RL mocowanych pod tynkiem
- kable do zasilenia gniazd typu data prowadzic w odrebnej instalacji koryt i rurek
instalacyjnych
Wszystkie zastosowane w instalacji urzadzenia muszg odpowiada¢ najnowszemu stanowi techniki i
posiadac atesty.



Wytyczne dla inwestora:

Okablowanie strukturalne powinno zasta¢ wykonane przez autoryzowanego instalatora,
co pozwoli koncowemu uzytkownikowi uzyska¢ 20-sto letni okres gwarancyjny reasekurowany
przez producenta systemu.

Elementy do prowadzenia instalacji okablowania strukturalnego jak i elementy instalacji
elektrycznej dedykowanej powinny by¢ systemowe i pochodzi¢ od jednego producenta.

Zastosowane gniazda RJ45 w standardzie bez narzedziowym z jednoczesnym podtaczeniem dwdch
par muszg zapewnia¢ mozliwo$¢ wzrokowego sprawdzenia poprawnosci potaczenia.
W celu zapewnienia idealnego potaczenia przy minimalnym nacieciu plaszcza izolacji noze
samoodizolowujgce W ztaczu gniazda RJ45 powinny by¢ ustawione pod katem 1300 .Na ztaczu kazdego
gniazda RJ45 musi znajdowac si¢ wyrazne oznaczenie barwne i numeryczne sekwencji okablowania
568A i B. Gniazda powinny by¢ wyposazone w mozliwo$¢ trwatego kodowania minimum dwoma
kolorami (czerwony - zielony), aby w tatwy sposob odrézni¢ obwdd telefoniczny od informatycznego.
Kodowanie powinno zapewnia¢ dtugotrwate uzytkowanie. W celu zapewnienia wydajnosci systemu,
instalacja okablowania strukturalnego musi by¢ objeta gwarancjg na okres 20 lat. Dla zapewnienia jak
najlepszych parametrow instalacji okablowania strukturalnego kabel transmisyjny kat. 6 powinien
posiada¢ widoczny separator 4 par.
Uwagi montazowe

¢ Prace wykonac zgodnie z niniejszym projektem i dokumentacjg techniczno-ruchowg

urzadzen.

¢ Prace wykonac zgodnie przepisami i normami obowigzujacymi w Polsce.

Prace wykonywac zgodnie z zaleceniami producenta systemu okablowania

Wszystkie zastosowane w instalacji urzadzenia muszg odpowiada¢ najnowszemu stanowi techniki i
posiada¢ atesty. Dla zapewnienia jak najlepszych parametrow instalacji okablowania strukturalnego
kabel transmisyjny kat. 6 powinien posiada¢ widoczny separator 4 par.

2.18 Uktadanie kabli

- kabel uktada¢ w ziemi linig falista z zapasem (1-3% dt. wykopu) na gtebokosci 0,8 m rys. 1
zgodnie z PN-76/E-05125. W miejscach zmiany kierunku kabla nalezy zachowa¢ minimalne
promienie zgiecia R, ktore w zaleznosci od rodzaju i Srednicy kabla wynosza;

a) dla kabli olejowych R=25d,

b) dla kabli jednozytowych w powtoce ofowianej lub polwinitowej oraz wielozytowych
w powtoce aluminiowej o liczbie zyt nie przekraczajacej 4 R=20d,

c) dla kabli wielozytowych w powloce ofowianej i kabli wielozytowych skreconych
z jednozytowych R=15d,

- kabel nalezy oznakowa¢ poprzez umieszczenie na catej dtugosci oznacznikow

rozmieszczonych co 10m oraz w miejscach charakterystycznych. Na oznacznikach umiesci¢

trwate napisy zawierajace:

symbol i numer ewidencyjny linii

oznaczenie kabla wg odpowiedniej normy

znak uzytkownika

rok utozenia

znak fazy (przy kablach 1-zytowych)

- o0znaczenie trasy: trasa kabli utozonych w ziemi powinna by¢ na catej dtugosci i szeroko$ci
oznaczona folig z tworzywa sztucznego o trwatym kolorze:

a) czerwonym: w przypadku kabli elektroenergetycznych SN

b) niebieskim w przypadku kabli elektroenergetycznych nn

Uwaga: linie kablowe w stanie odkrytym przed zasypaniem zgtosié w celu inwentaryzacii

do odpowiednich stuzb geodezyjnych.

Przed zasypaniem nalezy réwniez sprawdzic:

o O T QO
_—— — —

D



- ciggto$¢ zyt i zgodnos$¢ faz
- pomiar rezystancji izolacji
- préby napieciowe izolacii

Uwaga: wykopy pod kable w migjscach kolizji i uzbrojen podziemnych prowadzi¢ recznie

Folia w kolorze niebieskim dla nn
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3 Uwagi koncowe

Cato$¢ prac wykona¢ zgodnie z PBUE, obowigzujgcymi normami PN-IEC 60364 oraz
warunkami technicznymi jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Przed oddaniem instalacji do eksploatacji nalezy wykona¢ komplet pomiarow elektrycznych.

Przy podtaczaniu urzadzer jednofazowych oraz opraw o$wietleniowych nalezy zwrdci¢
szczegoIng uwage na zachowanie symetrycznego obcigzenia faz.

W trakcie realizacji projektu wszystkie prace zwigzane z rozprowadzaniem oraz podtgczaniem
instalacji_elektrycznej (prowadzenie tras kablowych, linii o$wietleniowych oraz poditaczenie urzadzen
technologii ) nalezy na biezaco konsultowa¢ z branzystami i inwestorem.

W projektowane;j instalacji dopuszcza sie zastosowanie urzadzen innych niz zaproponowane w
projekcie pod warunkiem, ze zastosowany osprzet nie bedzie jako$cig ani funkcjonalnoscig odbiegat od
rozwigzan zaproponowanych w niniejszej dokumentacji projektowe;.

Szczegoty zaprojektowanych rozwigzan technicznych nalezy pokaza¢ w Projekcie Wykonawczym.
Inwestor wystapi do ENEA operator o warunki przylaczenia do sieci elektroenergetycznej z moca
przytaczeniowa 40 kW oraz wykona wedtug odrebnego opracowania projekt ztacza ZKP w

granicy dziatki.

Przebudowa wewnetrznej instalacji elektrycznej

a) odtaczy¢ zasilanie gtéwne rozdzielnic podlegajacych przebudowie (trwale odtgczy¢ od
zasilania poprzez usunigcie wktadek bezpiecznikowych), widoczna przerwa w obwodzie

b) kable zasilajgce gtdwne obwody nalezy odkreci¢ od podstaw bezpiecznikowych, zyty kabla
trwale skreci¢ i potaczy¢ z uziemieniem

c) wywiesic tablice ostrzegawcze o tresci nie zataczaé

d) sprawdzi¢ poprawno$¢ odigczenia zasilania oraz zabezpieczy¢ odtgczony obwod przed
przypadkowym zatgczeniem zasilania przez osoby postronne

e) przed przystapieniem do prac uprawniony pracownik (posiadajgcy odpowiednie
kwalifikacje) sprawdzi poprawno$¢ wykonania powyzszych czynno$ci potwierdzajac
odfgczenie poszczegdinych obwoddw poprzez dotkniecie rekg

f) w istniejacych rozdzielnicach nalezy odtaczy¢ zasilanie istniejacych obwoddw
elektrycznych.

g) zdemontowac starg instalacje elektryczng w przebudowywanych pomieszczeniach

h) na czas budowy nalezy zastosowac¢ rozdzielnie budowlang wykonang zgodnie z przepisami
i normami

i) nalezy wykona¢ komplet pomiaréw elektrycznych

4 Informacja dotyczaca BHP

4.1. Zakres robot
- budowa linii WLZ
- budowa wewnetrznej instalacji elektryczne;
4.1.1 Kolejnos¢ prowadzenia prac:

* przygotowanie miejsca pracy,

* montaz tablic rozdzielczych

* montaz okablowania i osprzetu elektroinstalacyjnego
4.1.2 Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych

» projektowany budynek

 istniejgca infrastruktura techniczna (naziemna, podziemna)
4.1.3 Przewidywane zagrozenia

Przy podtgczaniu kabli nn do ZK rozdzielnic Wppoz, TZ i T1 moze wystapi¢ zagrozenie

porazenia pradem elektrycznym ze skutkiem $miertelnym (wymagany plan BIOZ).




4.2 Sposo6b prowadzenia instruktazu

Prace szczegdlnie niebezpieczne lub w poblizu urzadzen energetycznych prowadzi sie na
pisemne polecenie wydane przez uprawnionego pracownika. Pracownicy pracujacy przy budowie
urzadzen energetycznych powinni posiada¢ odpowiednie kwalifikacje. Kierownik budowy ma obowigzek
przedstawi¢ zagrozenia wynikajace w czasie prowadzenia prac budowlanych oraz przygotowac
| przeprowadzi¢ instruktaz na temat przestrzegania przepisow BHP i udzielania pierwszej pomocy.
4.2.1 Wskazanie $rodkdw zapobiegajacych niebezpieczenstwom

- wylaczy¢ i uziemi¢ urzadzenia elektroenergetyczne

- wywiesi¢ tablice ostrzegawcze o tresci ,Nie zatacza¢’

- egzekwowac od pracownikdw stosowanie wtasciwych $rodkoéw ochrony indywidualnej

odziezy i obuwia roboczego oraz wiasciwych narzedzi i sprzetu
- Scisle stosowac sie do uzgodnien branzowych

5 Obliczenia

Obliczenia mocy szczytowej i energii
7.1 Bilans mocy dla TG

Bilans mocy dla rozdzielnicy TG

nazwa obwodu | |

Grupa urzadzen Pix k; Pm
gniazda 10.0 0.6 6.0
o$wietlenie 3 0.9 2.7
gniazda 3f 15 0.6 9.0
urzadzenia wentylacji 2 1.0 2
kottownia 3.0 0.9 2.7
inne 16 0.5 8.0
wentylacja + nagrzewnice + wyciag 1 1 1
razem 31.40
Pobm 31 40
cos fi | 0.93
Im | 49

Obliczenia mocy zapotrzebowanej: z powyzszych obliczen dla projektowanego budynku przyjmuje sie
moc:

P,=31.40 kW

l, = 49A

Obliczenia dla linii zasilajgcych
ZKP do tablicy Wppoz
a) prad roboczy |1=49A
b) dobieram kabel 5xYKY 1x50 lq4q= 188
c) zabezpieczenie obwodu w ZKP wktadka bezpiecznikowg 63A
- zasilanie wykonane przewodem 4xYKY 1x50 mm?
B<IN<Iz
l<=1,45xlz
lo=1,6xIN
Iz — prad obliczeniowy obwodu elektrycznego
In — prad znamionowy zabezpieczenia



Iz — obcigzalno$¢ przewodu

|2 — prad zadziatania zabezpieczenia
ls=49 A

IN=63 A

Iz=188 A

l=1,6xIn = 1,6x63=100,8

Warunki:

lo<=1,45xIz = 1,45x188=272,6

49 <63 <188 sg spetnione



